
ＳＢＣ杯第16回全日本スピードスケート距離別選手権大会 

要   項 

 

１．主 催 (財)日本スケート連盟 

２．共 催 信越放送㈱ 

３．主 管 長野県スケート連盟 

４．後 援 長野県 長野県教育委員会 (財)長野県体育協会 長野市 長野市教育委員会 

信濃毎日新聞社 

５．期 日 平成21年10月23日(金) ～ 25日(日) 

６．会 場 長野市オリンピック記念アリーナ（エムウェーブ 

 長野市北長池195  TEL：026-222-3300 

７．日 程 10月22日(木) 抽選会 18:00 

 10月23日(金) 開会式 

公式練習 

 

 

 

競技開始 

9:30 

8:00～8:35、8:50～9:25 

9:45～10:40（スタートトライアル） 

11:00～11:40、11:55～12:30（当日出場者のみ） 

競技終了後１時間 

13:00  ①③女子500ｍ  ②④男子500ｍ 

         ⑤女子3000ｍ  

10月24日(土) 公式練習 

競技開始 

 8:00～ 9:30、競技終了後１時間 

10:00  ①女子1000ｍ ②男子1000ｍ ③男子5000ｍ

10月25日(日) 公式練習 

競技開始 

閉会式 

 8:00～ 9:30 

10:00  ①女子1500ｍ ②男子1500ｍ 

競技終了後 

８．競 技 方 法 (１) 本連盟スピードスケート競技特別規則による。 

(２) トラックは、本連盟スピードスケート競技特別規則に規定された400ｍ標準ダブルトラックＣ

タイプを使用する。 

(３) 女子、男子とも、１名２距離以内の距離別競技とする。ただし、本連盟強化指定選手で、選

択した２距離とも前年度ランキングが10位以内の者に限り３距離目の選択を認める。 

(４) 500ｍは同一日に２回滑走し、その合計タイムに基づいて順位を決定する。合計タイムが同

じ場合は同順位とする。 

(５) 3000ｍ、5000ｍはカルテットスタート競技方法を採用する。1500ｍにカルテットスタート競

技方法を採用する場合は抽選会で確認する。 

(６) 組合せ及びスタート順 

ア 組の編成は、前年度の当該距離タイムランキングに基づいて、エントリーされた者を８名

ずつのグループに分けて行う。 

Ａグループ  １位から８位までの者 

Ｂグループ  ９位から16位までの者 

Ｃグループ  17位から24位までの者、等  々

ランキングリストで８位、16位、24位、等に同順位がある場合は、抽選によって

属するグループを決定する。ランキングのない者は下位グループ（同一グループ）

とする。ただし、３距離選択者にランキングのない場合はＢグループとし、Ｂグ

ループの下位者を順次繰り下げる。 

イ 組合せ及びスタート順は、同一グループ内の抽選により決定する。 

ウ 抽選は、下位グループから行い、最後にＡグループの順とする。 

エ 500ｍの２回目は、１回目のタイムランキング順に従いスタートレーンを変えて上位から

組み合わせる。組のスタート順は、タイムランキング順とは逆に下位の組からスタートし、



１回目最上位の組が最後に滑走する。１回目の結果に同一レーンで同順位があった場合は、

上記アの最初のランキングに従ってランクづける。 

   以下、ＩＳＵ規則第239条、第240条６項、第266条及び第275条参照。 

９．表 彰 (１) 女子、男子とも、各距離１位から３位の者に賞状及びメダルを授与する。 

(２) 女子、男子とも、各距離優勝者にＳＢＣ杯を授与する。 

10．参 加 資 格 (１) 本連盟の登録競技者であること。 

(２) 本年度の選抜競技会出場有資格者。 (本連盟ホームページ参照。) 

(３) 本年度に本連盟ジュニア強化選手に指定された者。 

11．参 加 申 込 (１) 本連盟ホームページ「競技会オンライン申込サイト」により申し込むものとし、サイトから

印刷した(副)に必ず参加料を添えて、下記申込先に送付すること。 

   URL： https://www.skatingjapan.jp/entry/  

(２) 遅延した申込みは認められない。また、締め切り期日までに参加料の納入がない場合は本競

技会への出場を認めることができない。納入された参加料は、いかなる場合も返還しない。 

(３) 申込締切日  平成21年10月７日(水)必着 

(４) 申 込 先  (副)〒381-0025 長野市北長池195 エムウェーブ内 

全日本スピードスケート距離別選手権大会事務局 

TEL：026-222-3300  FAX：026-222-3222 

(５) 参 加 料  １名につき 8,000円 

(６) 中学生は、親権者の承諾書とスポーツ傷害保険書(写)を(副)の申込書に添付すること。 

(７) 参加申込みにかかる個人情報は、個人情報の保護に関する法律・関連法令を厳守し、競技運

営以外の目的には使用しない。 

12．宿 泊 各自手配すること。 

13．そ の 他 (１) 競技会中の事故等については応急処置のみとし、責任は負わない。参加者はスポーツ傷害保

険等に必ず加入していること。 

(２) 本競技会の成績により、2009/2010スピードスケートワールドカップ競技会(前半戦)の派遣選

手を選考する。 

(３) 本競技会は、アンチドーピングテスト対象競技会とする。 

 

 

 

本大会は、「長野オリンピック記念基金」を活用しています 


