
2月20日(土) 人数 組数 開始 終了 備考

公式練習 1 * 30 9:00 - 10:00

女子 500m 19 10 p 10:30 - 10:47

男子 500m 41 6 p 15 10:47 - 10:57

15 p 15 11:12 - 11:38

女子 3000m 19 5 p 15 11:53 - 12:23

5 p * 20 12:38 - 13:08 表彰：女子500m、3000ｍ

男子 5000m 41 1 p 13:28 - 13:36

3 q 15 13:36 - 14:03

3 q 15 14:18 - 14:44

4 p 15 14:59 - 15:33

4 p 14 15:48 - 16:21 表彰：男子500m、5000m

公式練習 1 16:35 - 17:35

2月21日(日)

公式練習 1 * 30 9:00 - 10:00

女子 1500m 19 10 p 15 10:30 - 11:00 表彰：女子1500m

男子 1500m 41 1 p 11:15 - 11:18

6 q 15 11:18 - 11:39

8 p 15 11:54 - 12:18 表彰：男子1500ｍ

女子 5000m 12 3 p 15 12:33 - 12:59

3 p * 20 13:14 - 13:39 表彰：女子5000m

男子 10000m 12 2 p 15 13:59 - 14:30

2 p 15 14:45 - 15:16

2 p 15:31 - 16:01 表彰：男子10000m

* = Full
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