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（競技会） 公益財団法人日本スケート連盟

会　　場

第26回全日本スピードスケート距離別選手権大会 元年 １０月 ２５日 ～ １０月 ２７日
青森県八戸市
（YSアリーナ八戸）

2019/2020ジャパンカップスピードスケート競技会第1戦 １１月 １５日 ～ １１月 １７日
北海道帯広市
（明治北海道十勝オーバル）

2019/2020ジャパンカップスピードスケート競技会第2戦 １１月 ２２日 ～ １１月 ２４日
岩手県盛岡市
（岩手県営スケート場）

第39回全日本学生スピードスケート選手権大会 １１月 ３０日 ～ １２月 １日
群馬県渋川市
（群馬県総合スポーツセンター伊香保リンク）

2019/2020ジャパンカップスピードスケート競技会第3戦 １２月 ６日 ～ １２月 ８日
岐阜県恵那市
（岐阜県クリスタルパーク恵那スケート場）

第87回全日本スピードスケート選手権大会  １２月 ２６日 ～ １２月 ２９日
長野県長野市
（エムウェーブ）

JOCジュニアオリンピックカップ大会
第43回全日本ジュニアスピードスケート選手権大会

２年 １月 １１日 ～ １月 １３日
長野県軽井沢町
（風越公園スケートリンク）

第20回全日本マスターズスピードスケート競技会 １月 １８日 ～ １月 １９日
群馬県渋川市
（群馬県総合スポーツセンター伊香保リンク）

2019/2020ジャパンカップスピードスケート競技会第4戦 ２月 １４日 ～ ２月 １６日
青森県八戸市
（YSアリーナ八戸）

第6回全日本ノービススピードスケート競技会 ２月 １５日 ～ ２月 １６日
北海道札幌市
（真駒内セキスイハイムスタジアム）

第10回高校選抜スピードスケート競技会   ２月 ２１日 ～ ２月 ２３日
北海道帯広市
（明治北海道十勝オーバル）

2020四大陸スピードスケート選手権大会 ２年 １月 ３１日 ２月 ２日 アメリカ　ミルウォーキー

2020世界距離別スピードスケート選手権大会 ２月 １３日 ～ ２月 １６日 アメリカ　ソルトレークシティー

2020世界ジュニアスピードスケート選手権大会  ２月 ２１日 ～ ２月 ２３日 ポーランド　トマショフマゾヴィエツキ

2020世界スプリントスピードスケート選手権大会 ２月 ２８日 ～ ３月 １日 ノルウェー　ハーマル

2020世界オールラウンドスピードスケート選手権大会 ２月 ２８日 ～ ３月 １日 ノルウェー　ハーマル

 

　　①　ミンスク大会 元年 １１月 １５日 ～ １１月 １７日 ベラルーシ　ミンスク

　　②　トマショフマゾヴィエツキ大会 １１月 ２２日 ～ １１月 ２４日 ポーランド　トマショフマゾヴィエツキ

　　③　ヌルスルタン大会 １２月 ６日 ～ １２月 ８日 カザフスタン　ヌルスルタン

　　④　長野大会 １２月 １３日 ～ １２月 １５日 長野県長野市

　　⑤　カルガリー大会 ２年 ２月 ７日 ～ ２月 ８日 カナダ　カルガリー

　　⑥　ヘレンベーン大会（最終戦） ３月 ７日 ～ ３月 ８日 オランダ　ヘレンベーン

　　ジュニア　ビュグン大会 元年 １１月 １６日 ～ １１月 １７日 ノルウェー　ビュグン

　　ジュニア　エンスヘデ大会 １１月 ２３日 ～ １１月 ２４日 オランダ　エンスヘデ

　　ジュニア　ミンスク大会（最終戦） ２年 ２月 １５日 ～ ２月 １６日 ベラルーシ　ミンスク

令和元年度事業計画

ワールドカップ競技会

競　技　会　名 期　　日

スピードスケート国内競技会

スピードスケート国際競技会



（競技会） 公益財団法人日本スケート連盟

会　　場

第30回全日本ショートトラックスピードスケート距離
別選手権大会

元年 １０月 １２日 ～ １０月 １３日
長野県南佐久郡南牧村　　＊主管東京都
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

第12回全日本ノービス＆ジュニアカップショートト
ラックスピードスケート選手権大会　第1戦

１１月 ２日 ～ １１月 ４日
長野県南佐久郡南牧村　　＊主管東京都
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

第65回西日本ショートトラックスピードスケート選手
権大会

１１月 ９日 ～ １１月 １０日
福岡県福岡市
（アクシオン福岡）

第39回東日本ショートトラックスピードスケート選手
権大会

１１月 ９日 ～ １１月 １０日
青森県三沢市
（三沢アイスアリーナ）

第43回全日本選抜ショートトラックスピードスケート
選手権大会

１１月 ２３日 ～ １１月 ２４日
兵庫県神戸市
（神戸市立ポートアイランドスポーツセンター）

JOCジュニアオリンピックカップ大会
第39回全日本ジュニアショートトラックスピードス
ケート選手権大会

１２月 ７日 ～ １２月 ８日
大阪府大阪市
（大阪プールアイススケート場）

第42回全日本ショートトラックスピードスケート選手
権大会

１２月 ２２日 ～ １２月 ２３日
長野県南佐久郡南牧村　　＊主管東京都
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

第67回全日本都道府県対抗ショートトラックスピー
ドスケート競技会

２年 ３月 ７日 ～ ３月 ８日
福島県郡山市
（磐梯熱海アイスアリーナ）

第6回ジャパントロフィーショートトラックスピードス
ケート選手権大会

３月 １４日 ～ ３月 １５日
長野県南佐久郡南牧村　　＊主管東京都
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

第12回全日本ノービス＆ジュニアカップショートト
ラックスピードスケート選手権大会　第2戦

３月 ２１日 ～ ３月 ２２日
兵庫県神戸市
（神戸市立ポートアイランドスポーツセンター）

2019アジアントロフィー 元年 12月予定 未定

2020四大陸ショートトラックスピードスケート選手権
大会

２年 １月 １０日 ～ １月 １２日 カナダ　モントリオール

2020世界ジュニアショートトラックスピードスケート
選手権大会

１月 ３１日 ～ ２月 ２日 イタリア　ボルミオ

2020世界ショートトラックスピードスケート選手権大
会

３月 １３日 ～ ３月 １５日 韓国　ソウル

ワールドカップ競技会

　①　ソルトレークシティー大会 元年 １１月 １日 ～ １１月 ３日 アメリカ　ソルトレークシティー

　②　モントリオール大会 １１月 ８日 ～ １１月 １０日 カナダ　モントリオール

　③　名古屋大会 １１月 ２９日 ～ １２月 １日 愛知県名古屋市

　④　上海大会 １２月 ６日 ～ １２月 ８日 中国　上海

　⑤　ドレスデン大会 ２年 ２月 ７日 ～ ２月 ９日 ドイツ　ドレスデン

　⑥　ドルドレヒト大会 ２月 １４日 ～ ２月 １６日 オランダ　ドルドレヒト

ショートトラックスピードスケート国際競技会

令和元年度事業計画

競　技　会　名 期　　日

ショートトラックスピードスケート国内競技会



（競技会） 公益財団法人日本スケート連盟

会　　場

2019 東北・北海道フィギュアスケート選手権大会 元年 ９月 ２０日 ～ ９月 ２３日
青森県八戸市
（テクノルアイスパーク八戸）

2019 関東フィギュアスケート選手権大会 １０月 ３日 ～ １０月 ６日
山梨県甲府市
（小瀬スポーツ公園アイスアリーナ）

2019 東京フィギュアスケート選手権大会 ９月 ２０日 ～ ９月 ２３日
東京都西東京市
（ダイドードリンコアイスアリーナ）

2019 中部フィギュアスケート選手権大会 ９月 ２７日 ～ ９月 ２９日
愛知県名古屋市
（邦和スポーツランド）

2019 近畿フィギュアスケート選手権大会 １０月 ３日 ～ １０月 ６日
滋賀県大津市
（滋賀県立アイスアリーナ）

2019 中四国九州フィギュアスケート選手権大会 ９月 ２６日 ～ ９月 ２９日
福岡県福岡市　（主管：鹿児島県）
（パピオアイスアリーナ）

１０月 ２４日 ～ １０月 ２７日
長野県軽井沢町
（軽井沢風越公園アイスアリーナ）

１１月 １日 ～ １１月 ４日
滋賀県大津市
（滋賀県立アイスアリーナ）

１０月 １８日 ～ １０月 ２０日
東京都西東京市
（ダイドードリンコアイスアリーナ）

１１月 １５日 ～ １１月 １７日
神奈川県横浜市
（KOSÉ新横浜スケートセンター）

１２月 １８日 ～ １２月 ２２日
東京都渋谷区
（国立代々木競技場・第一体育館）

２年 ２月 ８日 ～ ２月 ９日
茨城県ひたちなか市
（笠松運動公園アイススケート場）

２月 ８日 ～ ２月 ９日
茨城県ひたちなか市
（笠松運動公園アイススケート場）

元年 １０月 １２日 ～ １０月 １４日
東京都東大和市
（東大和スケートセンター）

１０月 １８日 ～ １０月 ２０日
大阪府高石市
（大阪府立臨海スポーツセンター）

１２月 ７日 ～ １２月 ８日
群馬県前橋市
（ALSOKぐんまアイスアリーナ）

会　　　　場

第92回日本学生氷上選手権大会（ST) 元年 １０月 ２６日 ～ １０月 ２７日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

第92回日本学生氷上選手権大会（SS/FS) ２年 １月 ４日 ～ １月 ７日
北海道釧路市
SS（柳町スピードスケート場）
FS（春採アイスアリーナ)

１月 ２２日 ～ １月 ２６日
北海道帯広市
SS（明治北海道十勝オーバル）
FS（帯広の森アイスアリーナ）

１月 ２９日 ～ ２月 ２日
青森県八戸市　SS（YSアリーナ八戸）
青森県三沢市　FS/ST　（三沢アイスアリーナ）

第40回全国中学校スケート競技会（SS/FS) ２月 ２日 ～ ２月 ５日
長野県長野市
SS（エムウェーブ）　FS(ビッグハット）

会　　　　場

第3回ユースオリンピック冬季競技大会 ２年 １月 ９日 ～ １月 ２２日 スイス　ローザンヌ

第13回東日本学生フィギュアスケート選手権大会

第13回西日本学生フィギュアスケート選手権大会

国際総合競技会

競　　技　　会　　名 期　　　　日

第69回全国高等学校スケート選手権大会（SS/FS)

第75回国民体育大会冬季大会
スケート競技会

2020ジャパン・シンクロナイズドスケーティング・オープン大会

令和元年度事業計画

第75回国民体育大会冬季大会　フィギュア競技予選会

国内総合競技会

競　　技　　会　　名 期　　　　日

競　技　会　名 期　　日

フィギュアスケート国内競技会

ブロック別競技会

第45回東日本フィギュアスケート選手権大会
第36回東日本フィギュアスケートジュニア選手権大会

第45回西日本フィギュアスケート選手権大会
第36回西日本フィギュアスケートジュニア選手権大会

第23回全日本フィギュアスケートノービス選手権大会

JOCジュニアオリンピックカップ大会
第88回全日本フィギュアスケートジュニア選手権大会

第88回全日本フィギュアスケート選手権大会

第26回全日本シンクロナイズドスケーティング選手権大会



（競技会） 公益財団法人日本スケート連盟

会　　場

フランス大会 元年 ８月 ２１日 ～ ８月 ２４日 フランス　クシュベル

アメリカ大会 ８月 ２８日 ～ ８月 ３１日 アメリカ　レイクプラシッド

ラトビア大会 ９月 ４日 ～ ９月 ７日 ラトビア　リガ

ロシア大会 ９月 １１日 ～ ９月 １４日 ロシア　チェラビンスク

ポーランド大会 ９月 １８日 ～ ９月 ２１日 ポーランド　グダンスク

クロアチア大会 ９月 ２５日 ～ ９月 ２８日 クロアチア　ザグレブ

イタリア大会 １０月 ２日 ～ １０月 ５日 イタリア　エーニャ

スケートアメリカ 元年 １０月 １８日 ～ １０月 ２０日 アメリカ　ラスベガス　

スケートカナダ １０月 ２５日 ～ １０月 ２７日 カナダ　ケローナ（BC）

インターナショナルオブフランス １１月 １日 ～ １１月 ３日 フランス　グルノーブル

カップオブチャイナ １１月 ８日 ～ １１月 １０日 中国　重慶

ロステレコムカップ １１月 １５日 ～ １１月 １７日 ロシア　モスクワ

NHK杯国際フィギュアスケート競技大会 １１月 ２２日 ～ １１月 ２４日
北海道札幌市
（真駒内セキスイハイムアイスアリーナ）

ISUグランプリ／ジュニアグランプリ　ファイナル 2019／2020 １２月 ５日 ～ １２月 ８日 イタリア　トリノ

ISU 四大陸フィギュアスケート選手権大会 2020 ２年 ２月 ３日 ～ ２月 ９日 韓国　ソウル

ISU 世界ジュニアフィギュアスケート選手権大会 2020 ３月 ２日 ～ ３月 ８日 エストニア　タリン

ISU 世界フィギュアスケート選手権大会 2020 ３月 １６日 ～ ３月 ２２日 カナダ　モントリオール

ISU 世界シンクロナイズドスケーティングジュニア選手権大会 2020 ３月 １４日 ～ ３月 １５日 イギリス　ノッティンガム

ISU 世界シンクロナイズドスケーティング選手権大会 2020 ４月 ３日 ～ ４月 ５日 アメリカ　レイクプラシッド

オータムクラシックインターナショナル 元年 ９月 １２日 ～ ９月 １４日 カナダ　オークビル

ロンバルディアトロフィー ９月 １３日 ～ ９月 １５日 イタリア　ベルガモ

USインターナショナルクラシック ９月 １７日 ～ ９月 ２２日 アメリカ　ソルトレークシティー

オンドレイネペラメモリアル ９月 １９日 ～ ９月 ２１日 スロバキア　ブラチスラヴァ

ネーベルホルントロフィー ９月 ２５日 ～ ９月 ２８日 ドイツ　オーバストドルフ

フィンランディアトロフィー １０月 １１日 ～ １０月 １３日 フィンランド　エスポー

アジアンクラシックオープン １０月 ３０日 ～ １１月 ３日 台湾　台北

ワルシャワカップ １１月 １４日 ～ １１月 １７日 ポーランド　ワルシャワ

ゴールデンスピンオブザグレブ １２月 ４日 ～ １２月 ７日 クロアチア　ザグレブ

アジアトロフィー ※シンクロ １１月 ２９日 ～ １１月 ３０日 中国　香港

スプリングカップ ※シンクロ ２年 ２月 １４日 ～ ２月 １６日 イタリア　ミラノ

フレンチカップ ※シンクロ １月 ３１日 ～ ２月 ２日 フランス　ルーアン

アジアンオープントロフィー 元年 ８月 ５日 ～ ８月 ９日 中国　香港

ジャパンオープン2019 　 １０月 ５日  埼玉県さいたま市（さいたまスーパーアリーナ）

トルンカップ ２年 １月 ７日 ～ １月 １２日 ポーランド　トルン

バヴァリアンオープン ２月 ４日 ～ ２月 ９日 ドイツ　オーバストドルフ

チャレンジカップ ２月 ２０日 ～ ２月 ２３日 オランダ　ハーグ

クープドプランタン ３月 １３日 ～ ３月 １５日 ルクセンブルク　ルクセンブルク

エーニャスプリングトロフィー 　 ３月 ２６日 ～ ３月 ２９日 イタリア　エーニャ

令和元年度事業計画

チャレンジャーシリーズ

その他

競　技　会　名 期　　日

フィギュアスケート国際競技会

ISU ジュニアグランプリ

ISU グランプリ



（普及部事業） 公益財団法人日本スケート連盟

事　業　名 会　　場

指導員中央セミナー 元年 ９月 ２１日 ～ ９月 ２２日
愛知県名古屋市
（邦和スポーツランド　）

中部ブロック指導員講習会
元年
又は

１０月１９日
１０月２６日

～
～

１０月２０日
１０月２７日

静岡県浜松市
（浜松スポーツセンター）

東北ブロック指導員講習会 １１月 ９日 ～ １１月 １０日
秋田県秋田市
（秋田県立スケート場）

中国四国ブロック指導員講習会 １２月 １４日 ～ １２月 １５日
岡山県倉敷市
（ヘルスピア倉敷アイスアリーナ）

九州ブロック指導員講習会 ２年 ２月 ２２日 ～ ２月 ２３日
熊本県熊本市
（アクアドームくまもと）

関東ブロック指導員講習会 ３月頃予定 ～
東京都東大和市
（東大和スケートセンター（予定））

基礎スケート　上越教室 元年 １０月 ５日 ～ １０月 ６日
新潟県上越市
（リージョンプラザ上越アイスアリーナ）

基礎スケート　上尾教室 １０月 １２日 ～ １０月 １３日
埼玉県上尾市
（埼玉アイスアリーナ）

基礎スケート　秋田教室 １１月 １６日 ～ １１月 １７日
秋田県秋田市
（秋田県立スケート場）

基礎スケート　小倉教室 １１月 ３０日 ～ １２月 １日
福岡県北九州市
（北九州アイススケートセンター）

基礎スケート　金沢教室 １２月 ７日 ～ １２月 ８日
石川県金沢市
（健民スポレクプラザ）

基礎スケート　青森教室 ２年 １月 ２５日 ～ １月 ２６日
青森県青森市
（盛運輸アリーナ［青森県営スケート場］）

令和元年度事業計画

期　　日

講　習　会

スケート教室



（講習会等） 公益財団法人日本スケート連盟

講　　習　　会　　名 会　　場

審判セミナー（TOセミナー） 元年 ８月 １６日 ～ ８月 １８日
愛知県名古屋市
（邦和セミナープラザ）

審判セミナー（東） ９月 ７日 ～ ９月 ８日
東京都渋谷区
（フォーラムエイト） ※主管：埼玉県

審判セミナー（西） ９月 １４日 ～ ９月 １５日
大阪府大阪市
（エディオンアリーナ大阪（大阪府立体育会館））　※主管：兵庫県

審判セミナー（ダンス） ９月 １５日 ～ ９月 １６日
大阪府大阪市
（エディオンアリーナ大阪（大阪府立体育会館））　※主管：兵庫県

審判セミナー（シンクロナイズド） （未定）
東京都渋谷区
（フォーラムエイト） ※主管：埼玉県

ベースアップ講習会 ２年 ２月 ～ ６月 第1回 中部／第2回 近畿

公認審判員中央セミナー
［各県代表1～2名（各県・地域で伝達講習を実施）］

元年 ８月 ３１日 ～ ９月 １日 北海道札幌市

公認審判員中央セミナー
［各県代表1～2名（各県・地域で伝達講習を実施）］

９月 ２８日 ～ ９月 ２９日 群馬県渋川市

レフェリーミーティング
（当該年度本連盟主催競技会担当役員対象）

１０月予定 東京都

スターターミーティング
（当該年度本連盟主催競技会担当役員対象）

１０月予定 未定

コーチクリニック（JSF特別強化費） 未定

競技者育成研修会（JSF特別強化費） 未定

強化育成事業（JSF特別強化費） ７月 １日 ～ ２年 ６月 ３０日 随時

科学サポート事業（JSF特別強化費） ７月 １日 ～ ２年 ６月 ３０日 随時

ナショナル審判ミーティング 元年 ９月 ２１日 ～ ９月 ２２日 東京都北区（NTC）

公認審判員中央セミナー ９月 ２８日 ～ ９月 ２９日 愛知県名古屋市

公認審判員中央セミナー １０月 １９日 ～ １０月 ２０日 青森県八戸市

一貫指導事業（JSF特別強化費） ７月 １日 ～ ２年 ６月 ３０日 随時

科学サポート事業（JSF特別強化費） ７月 １日 ～ ２年 ６月 ３０日 随時

ショートトラックアウトリーチ（スポーツ振興くじ事業） 元年 １０月 １２日 ～ １０月 １３日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

フィギュアスケートアウトリーチ（スポーツ振興くじ事業） １０月 ２４日 ～ １０月 ２７日 長野県軽井沢町（軽井沢風越公園アリーナ）

スピードスケートアウトリーチ（スポーツ振興くじ事業） ２年 １月 １１日 ～ １月 １２日 長野県軽井沢町（軽井沢風越公園スケートリンク）

医事委員会

令和元年度事業計画

期　　日

フ ィ ギ ュ ア ス ケ ー ト

ス ピ ー ド ス ケ ー ト

ショートトラックスピードスケート



（合宿関係） 公益財団法人日本スケート連盟

合　宿　名 会　　場

[国内合宿]

全日本ノービス研修合宿 元年 7月下旬（2泊3日）
東京都北区（国立スポーツ科学センター
／味の素ナショナルトレーニングセンター）

ジュニア秋季測定研修合宿 １０月上旬（2泊3日）
東京都北区（国立スポーツ科学センター
／味の素ナショナルトレーニングセンター）

ナショナルチーム秋季菅平合宿 １１月 ２５日 ～ １２月 ８日 長野県上田市

ナショナルチーム冬季宮崎合宿 ２年 １月 ２日 ～ １月 ９日 宮崎県宮崎市

ナショナルチーム春季宮崎合宿 ５月（2週間程度） 宮崎県宮崎市

ジュニア春季測定研修合宿 ６月上旬（2泊3日） 未定

[個人合宿]

ナショナル強化選手個別活動 元年 ７月 １日 ～ ２年 ６月 ３０日 随時

シニア特別強化選手／強化選手A個別活動 ７月 １日 ～ ６月 ３０日 随時

ディベロップメント強化選手個別活動 ７月 １日 ～ ６月 ３０日 随時

令和元年度事業計画

期　　日

スピードスケート強化合宿



（合宿関係） 公益財団法人日本スケート連盟

講　　習　　会　　名 会　　場

[海外合宿]

ノービス強化海外合宿（アジアントロフィー） 元年 １２月予定 場所未定

[国内合宿]

全日本強化合宿③ 元年 ７月 １日 ～ ７月 １３日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

ジュニア・ノービス研修合宿 ７月 １２日 ～ ７月 １５日
東京都北区
（国立スポーツ科学センター／味の素ナショナ
ルトレーニングセンター）

全日本強化合宿④ ７月 ２２日 ～ ７月 ３１日
北海道古宇郡泊村
（泊村アイスセンター）

全日本強化合宿⑤ ８月 １０日 ～ ８月 ２５日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

ノービス強化合宿① ８月 １４日 ～ ８月 １８日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

全日本強化合宿⑥ ９月 ２日 ～ ９月 １６日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

ジュニア強化合宿① ９月 ４日 ～ ９月 ８日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

全日本強化合宿⑦ ９月 ２０日 ～ １０月 ９日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

全日本強化合宿⑧
兼　ワールドカップ代表事前合宿

１０月 １５日 ～ １０月 ２４日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

全日本強化合宿⑨
兼　ワールドカップ代表事前合宿

１１月 １３日 ～ １１月 ２３日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

全日本強化合宿⑩ １２月 １２日 ～ １２月 ２０日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

全日本強化合宿⑪ １２月 ２７日 ～ １２月 ３０日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

ジュニア強化合宿② １２月 ２７日 ～ １２月 ３０日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

全日本強化合宿⑫
兼　ワールドカップ代表事前合宿

２年 １月 １７日 ～ １月 ３０日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

世界ジュニア選手権事前合宿 １月 ２１日 ～ １月 ２５日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

全日本強化合宿⑬
兼　世界選手権代表事前合宿

２月 ２１日 ～ ３月 ５日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

ジュニア強化合宿
兼　世界ジュニア選手権大会事前合宿

１月 １５日 ～ １月 １９日
長野県南佐久郡南牧村
（帝産アイススケートトレーニングセンター）

地域別強化練習・巡回指導 元年 ７月 １日 ～ ２年 ６月 ３０日 全国ブロック

（2020年）全日本強化合宿① ２年 ５月 場所未定

（2020年）全日本強化合宿②　 ６月 場所未定

[測定合宿]

ナショナル測定合宿② 元年 ８月 ８日 ～ ８月 １０日
東京都北区
（国立スポーツ科学センター）

ジュニア測定合宿② ９月 ２日 ～ ９月 ４日
東京都北区
（国立スポーツ科学センター）

ナショナル測定合宿　（2020） ２年 ５月 未定

ジュニア測定合宿　（2020） ６月 未定

令和元年度事業計画

期　　日

ショートトラックスピードスケート強化合宿



（合宿関係） 公益財団法人日本スケート連盟

会　　場

元年 ７月 １３日 ～ ７月 １６日
愛知県豊田市
（NTC/中京大学アイスアリーナ）

７月 １７日 ～ ７月 ２４日
長野県南牧村
(帝産アイススケートトレーニングセンター）

７月 ２５日 ～ ７月 ２８日
愛知県豊田市
（NTC/中京大学アイスアリーナ）

（北海道） 元年 ７月 １日 ～ ２年 ６月 ３０日

北海道札幌市
（星置スケート場）
（美香保体育館）
（月寒体育館スケート場）

（東京・関東） ７月 １日 ～ ６月 ３０日

東京都
（明治神宮外苑アイススケート場）
（ダイドードリンコアイスアリーナ）
（東大和スケートセンター）

神奈川県横浜市
（横浜銀行アイスアリーナ）

（中部） ７月 １日 ～ ６月 ３０日
愛知県名古屋市
（日本ガイシアリーナ）

（近畿） ７月 １日 ～ ６月 ３０日

大阪府高槻市
（関西大学たかつきアイスアリーナ）

兵庫県西宮市
（ひょうご西宮アイスアリーナ）

（岡山） ７月 １日 ～ ６月 ３０日

岡山県倉敷市
（ヘルスピア倉敷アイススケート場）

岡山県岡山市
（岡山国際アイススケート場）

（福岡） ７月 １日 ～ ６月 ３０日

福岡県福岡市
（パピオアイスアリーナ）
（アクシオン福岡県立総合プールスケートリンク）

福岡県飯塚市
（飯塚アイスパレス）

NTC合宿 ７月 １日 ～ ６月 ３０日
愛知県豊田市
（NTC/中京大学アイスアリーナ）

ペアセミナー （未定）
愛知県豊田市
（NTC/中京大学アイスアリーナ）　　※年間2回

全日本ペア強化合宿 兼　ペアトライアウト （未定） （未定）　　※年間1回

元年 ７月 ～ ３月 （未定・オンラインおよびビデオ収録）　　※年間4回

７月 ～ ３月 （未定）　　※年間4回

２年 １月 ～ ６月 （未定）　　※年間3回

選手講習会 元年 ９月 ～ １０月 （未定）　　※年間2回（東西）

１０月 ～ １１月 （未定）　　※年間2回（東西）

ｼﾝｸﾛﾅｲｽﾞﾄﾞｽｹｰﾃｨﾝｸﾞCS大会派遣選考会 未定 （未定）

強化合宿 ２年 ２月 ～ ３月 東京都　　※予定

選手育成講習会 　 ４月 ～ ５月 （未定）

2019 CS派遣選考会 元年 ７月 １３日
愛知県豊田市
（NTC/中京大学アイスアリーナ）

障害調査  ７月 ～ ２年 ６月 オンラインで実施

アスリートチェック ２年 ３月 ～ ４月
東京都北区
（国立スポーツ科学センター）
（船橋整形外科病院）

栄養講習 ５月 ～ ６月 （未定）

2020 JGP派遣選考会 ６月 （未定）

陸上トレーニング合宿 未定 （未定）

選手個人海外合宿 元年 ７月 １日 ２年 ６月 ３０日

海外合宿

その他

カップル強化（ペア）

ブロック別拠点合宿

カップル強化（アイスダンス）

レベルチェック

第29回全国有望新人発掘合宿

　

令和元年度事業計画

シンクロナイズド

合      宿       名 期　　日

フィギュアスケート強化合宿

国内合宿

全日本ジュニア合宿
（ジュニアグランプリ派遣選手強化合宿)

全日本合宿
（グランプリ派遣選手強化合宿）

強化合宿

トライアウト兼人材発掘


