
１． 日 時 令和4年12月17日(土) 午後4時15分～6時10分 受付午後3時30分から
※うち教室は80分程度になります。

２．会 場 盛運輸アリーナ ３．費 用 無料
（青森県営スケート場：ホッケーリンク） ※滑走料、講習料、貸靴代、保険料は

〒030-0843 青森市浜田字豊田地内 　日本スケート連盟が負担します。

TEL.017-739-9500

４． 対 象 小学１年生以上～大人まで ５．定 員 ６０　名
初心者(初めての方、滑れない方) 　入場付添人は受講者1名につき1名

初級者（少し動けるか止まれない方）

こども・おとな別クラスになります。

６． 申込方法 専用申込サイトよりお申込み下さい ７．申込受付
◆専用申込サイト　（GoogleForm） 11月24日(木)から受付します。

URL または QRコードにてアクセス下さい 定員になり次第締め切らせて頂きます。
※申込受講可否の返信メールをお送りしますので

　URL→ https://forms.gle/5pKGXN48Tg1jpzVC8 ご確認ください。（メール返送に数日かかる場合

　QRコード→　 があります）※ fukyu@skatingjapan.or.jp

からのメール受信可能設定をお願いします。

尚、申込メールアドレスに連続するピリオドや

@直前のピリオド及び空白が入っているものは

受付できません。

８． 新型コロナウイルス対策について
◆受講者：参加当日の検温・健康状態確認・受付時手指消毒を実施します。また教室前7日前の健康状態についての確認を実施

します。（検温・健康状態の結果により参加を見合わせて頂く場合があります）持ち物など詳細およびその他

　　　　　　 注意事項については受講可能案内時の案内、ならびに当日の運営スタッフによるガイドに従ってください。

◆教室時：リンク内では、受講者同志の間隔など留意いたしますが、意思の通り静止が難しいなど初心者向け教室の性質上

　　　　　　一時的に受講者との距離が近くなったり、指導員が補助の為、やむを得ず受講生に触れる場合があります。

９． お問合わせ
 主 催 公益財団法人 日本スケート連盟

◆青森県営スケート場  主 管 青森県スケート連盟 
　TEL.017-739-9500  後 援 青森県教育委員会

公益財団法人青森県スポーツ協会
◆公益財団法人日本スケート連盟普及部 青森市教育委員会
　fukyu@skatingjapan.or.jp 一般財団法人青森市スポーツ協会

（いずれも予定）

基礎スケート青森教室
日本スケート連盟

初めての方・初心者・初級者の方を対象としたスケート教室です
こども・おとな、おひとりでもお気軽にご参加いただけます

是非、この機会にスケートを始めてみませんか？

mailto:fukyu@skatingjapan.or.jp

