
令和 4 年 3 月 25 日 

令和３年度 中国四国ブロック指導員講習会実施要項 

１．主催 （公財）日本スケート連盟 

２．主管  

３．期日 

４．会場 

岡山県スケート連盟 普及部 

令和 4 年 4 月 30 日(土)～5 月 1 日(日) 

ヘルスピア倉敷スケートリンク

〒712-8001 岡山県倉敷市連島町西之浦 4141 

TEL：086-444-0887 

  ＪＲ新倉敷駅 タクシー15 分。ＪＲ倉敷駅 タクシー20 分 

無料駐車場完備 

５．日程 

4 月 30 日(土) 

受 付    12：30～13：00 

開講式 13：00～13：15

講 義  13：15～16：30   会議室 

講義内容 ①指導の心得と要点 

②安全管理と新型コロナ感染防止

③スポーツインティグリティー

④基礎スケート指導の基礎的知識

（映像による）

氷上準備 16：30～17：00

氷上講習 17：00～20：00 スケートリンク

解 散  20：00～    宿舎へ 

5 月 1 日(日) 

 集 合  08：40～08：50 

講 義 09：00～11：40     会議室 

講義内容 ⑤基礎スケート指導書の一部修正 

⑥連盟組織・指導員資格登録の変更

⑦JSF VISION2019 と普及部のかかわり

 口述試験 

閉講式 11：40～12：00 

６．受講資格 

①指導員、準指導員及び関係諸団体より推薦を受けた者。

この講習会は公益財団法人日本スポーツ協会「公認スポーツ指

導者」資格更新のための更新研修会に指定されています。



②日本スポーツ協会「公認スポーツ指導者」資格更新を希望する者。（初日

のみの参加可能です。）

７．受講料(受験者を除く) 

３,０００円 

８．指導員資格認定試験の受験資格 

指導経験を有し、加盟団体適格者(普及部長、もしくは会長・理事長など)

が資格受験適正(指導者資質、指導技術、スケート技術など)について妥当．

と判断し、資格取得を了承している者 

９．指導員受験料(受講料含む) 

５，０００円 

≪準指導員講習会同時開催≫ 

３    １０．準指導員講習会 受験（受講）資格 

バッジテストＡ級を取得した者で、所属連盟等から推薦され年齢２０歳以

上の者。但し、日本スケート連盟５種または６種登録者で満２０歳以上の

者にあっては、特に資格者として認めることができる。 

１１．準指導員受験料（受講料を含む） 

３,０００円 

１２．申込方法 

１）各都道府県連盟を通じ別紙申込書にて申し込むこと。

２）申込先・問合先

岡山県スケート連盟 普及部長 日下 誠 

〒710-0841 岡山県倉敷市堀南６８０ 

  携帯番号  090-8062-6211 

  PC-mail： goldkusaka@yahoo.co.jp 

３）受講・受験料振込先

中国銀行 笹沖支店 

 普通 口座番号 １６７９２７７ 

  岡山県スケート連盟普及部 代表 日下 誠(ｸｻｶ ﾏｺﾄ) 

４）申込期限  令和 ４年４月８日（金）厳守 

５）日本スポーツ協会「公認スポーツ指導者」資格更新研修として受講

される方は、申込書に認定番号を記入して下さい。尚、初日のみの

参加の場合は、備考欄にその旨記入して下さい。初日・全日どちらの

場合も受講料は同額です。

１３．宿 泊 

各人で手配してください。  

  １４． 新型コロナ感染防止策 

講習会に参加される方については参加日より２週間前(4月 16日)から「JSF 



ヘルスチェックアプリ」または「健康調査票」を提出して頂くことになり 

ます。提出されない方や健康上問題があると判断された方は、参加基準に 

準じ講習会の参加は見合わせて頂きますのでご了承ください。 

また、厚生労働省から提供されている、新型コロナウイルス接触確認アプ 

リ「COCOA」の導入・利用を推奨しています。 

※別紙 1 参照 

  

１５．当日持参するもの 

 ①指導手帳(お持ちの方) 

 ②基礎スケート指導書(お持ちの方) 

 ③指導員受験者は記述レポート 

 ④筆記用具 

   

以上  

 

                   




