
令和４年 3月 15日 

 

令和３年度関東ブロック指導員講習会実施要項 

 

 １．主催  （公財）日本スケート連盟  

 ２．主管 神奈川県スケート連盟 普及部  

 ３．期日 令和４年５月２１日(土)～２２日(日)  

 ４．会場 銀河アリーナ 

  〒252-0229  神奈川県相模原市中央区弥栄 3－1－6  淵野辺公園内 

  ℡：(042)-776-5311  

 ※直接施設への連絡はお控え下さい。 

 最寄駅：JR 横浜線「淵野辺駅 」下車  

 南口バス乗り場 青葉循環バス約 15 分 銀河アリーナ前下車 

        淵野辺駅からタクシーで約 15 分 

  

 ５．日程  

  5 月 21 日(土)  

 受  付 13：00～13：30 受講者受付(3階 第二会議室) 

 開講式 13：30～13：35 (3階 第二会議室) 

 講  義 13：35～16：50 (3階 第二会議室) 

              内容      ①指導の心得と要点 

                    ②安全管理と新型コロナ感染防止 

                    ③スポーツ・インティグリティ 

                      ④基礎スケート指導の基礎的知識（映像による）  

     

 軽食/氷上準備 17：00～17：30 (各自軽食後 ・リンクへ移動) 

 氷上講習 17：30～21：30 実技講習（指・準指導員検定含む） 

 片付け 21：30～ (片付け後、各自ホテルへ移動) 

 

        5 月 22 日(日)  

 移  動 ～ 9：15 (各自チェックアウト後移動) 

 講 義 9：15～ 12:00 (3階 第二会議室) 

                       ⑤基礎スケート指導書の一部修正 

                        ⑥連盟組織と指導員資格登録の変更 

                       ⑦JSF VISION2019と普及部のかかわり 

                         口述試験 

     

 閉会式 12：00～12：15(15分)  閉会式・記念写真・解散              

  

 

この講習会は公益財団法人日本スポーツ協会「公認スポーツ指導者」

資格更新のための更新研修会に指定されています。 
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６．受講資格  

 ①指導員、準指導員及び関係諸団体より推薦を受けた者。  

 ②日本スポーツ協会「公認スポーツ指導者」資格更新を希望する者。  

 （初日のみの参加可能です。）  

 

７．受講料（受験者を除く）    

      ３ ， ０ ０ ０ 円  

 

８．指導員資格認定試験の受験資格  

 指導経験を有し、加盟団体適格者(普及部長、もしくは会長・理事長など)が資格受験

適正(指導者資質、指導技術、スケート技術など)について妥当と判断し、資格取得を

了承している者。 

 

９．指導員受験料（受講料を含む）  

５ ， ０ ０ ０ 円  

   ＜＜準指導員講習会同時開催＞＞  

 

１０．準指導員講習会・受験（受講）資格  

  バッジテストＡ級を取得した者で、所属連盟等から推薦され年齢２０歳以上の者。 

  但し、日本スケート連盟５種または６種登録者で満２０歳以上の者にあっては、 

  特に資格者として認める。  

 

１１．準指導員受験料（受講料を含む）  

      ３ ， ０ ０ ０ 円  

 

１２．申込方法  

１）各都道府県連盟を通じ別紙申込書にて申し込むこと。 

    ２）申込・問合先 神奈川県スケート連盟 普及部 事務局 山田美幸 

mail：ksfyamada@outlook.jp  

    ３）受講料・受験料は受付時にご納入願います。 

  ４）申込期限・・・・・・令和 4 年 4 月 20 日(水)必着  
  ５）日本スポーツ協会「公認スポーツ指導者」資格更新研修として受講される方は、 

  申込書に登録番号を記入して下さい。尚、この場合初日のみの参加も認められるので、

その旨を備考欄に記入して下さい。 

ただし、初日のみの受講の場合も受講料は同額です。  

 

１３．宿泊の紹介 

 １）最寄りホテル  

・東横イン淵野辺駅南口 

       〒252-0233 相模原市中央区鹿沼台 1-14-6 淵野辺駅南口より徒歩 3分 

       ℡：（042）768-1045 
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・ホテルリブマック BUDGET相模原 

〒252-0206 相模原市中央区淵野辺 4-15-11 淵野辺駅北口より徒歩 2分 

℡：（042）704-3535  

 

※ 宿泊は予約から精算まで各自で行ってください。 

 

１４．新型コロナ感染防止策 

 

① 講習会に参加される方については参加日より２週間前（5月 7日）から 

 『JSF ヘルスチェックアプリ』または『健康調査票』の検温・健康調査を記録し、当日『健

康調査票』を提出して下さい。 

  『健康調査票』の提出されない方や健康上問題があると判断された方は、参加基準に準じ、講習会の参加は 

お断りさせていただきますのでご了承下さい。 

   

② 当連盟では、厚生労働省から提供されている、新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）

や 各地域で取り組まれている通知サービスの導入・利用を推奨しています。 

 

③ 参加者（受講者・受験者）は、当日必ず『マスク』を持参して下さい。 

 

 １５.当日持参するもの 

① 指導手帳(お持ちの方) 

②  基礎スケート指導書(お持ちの方) 

③  指導員受験者は記述レポート 

④  筆記用具 

⑤  氷上講習（手袋・帽子・動きやすい服装等） 

⑥  健康調査票 (アプリの方は不要 但し送信忘れた日があれば持参) 

＊健康調査票を当日忘れた方は受講できませんので、アプリをお勧めいたします。 

 

以上 
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【別紙1】
『 講習会参加者の皆様へ 』

～新型コロナウイルス感染防止についてのご依頼～

1.講習会に参加を希望される方は、受付時に健康調査票の提出が必要となります。
健康調査は公財)日本スケート連盟のホームページにも記載されています「ＪＳ
Ｆヘルスチェックアプリ」（携帯アプリ）又は「健康調査票」用紙でのご提出
をお願いしています。開催される日を基準にして１４日前からの健康状態等を
報告する仕組みになっています。よって、日ス連登録の方は原則、「ＪＳＦヘ
ルスチェックアプリ」にて報告をお願いいたします。

2.新型コロナウイルス感染拡大防止のため、以下の事項に該当する場合は参加
を見合わせて下さい。 (講習会当日に確認を行います)

・体調がよくない場合 (例:発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合)

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。
・過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国
地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合。

3.新型コロナウイルス感染拡大防止のため、以下の点に注意して下さい。
①マスクを持参すること (参加受付時や講義などしていない時間（休憩）や会
話をする際にはマスクを着用すること)

②こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。
③受講者・参加者、主催者スタッフ等との距離(できるだけ2m以上)を確保す
ること。

④講習会会場で大きな声で会話をしないこと。
⑤感染防止のために主催責任者が決めたその他の措置の遵守、運営主管者の
指示に従うこと。

4.講習会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、
主催者に対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告をして下さい。

以上
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JSFヘルスチェックについて 

 

当講習会では、「JSFヘルスチェック」アプリ利用のお願いをしております。 

 

記 

 

 １．「JSFヘルスチェック」アプリのダウンロード方法  

https://skatingjapan.or.jp/whatsnew/detail.php?id=67  

 

iPhoneの場合 App Storeで「JSFヘルスチェック」検索してください。  

Androidの場合 Google Playで「JSFヘルスチェック」検索してください。  

＊どちらも JSF登録競技者登録番号とパスワードで利用開始できます。  

＊登録者でない方は専用 ID の発行をして頂くことでご利用頂けます。  

 

２．「JSF ヘルスチェック」アプリで記録し忘れた場合について  

https://skatingjapan.or.jp/whatsnew/detail.php?id=69  

 

下記いずれかの方法でご対応ください。  

① アプリ内、「今日の体温」「今日の体調」の自由入力欄に未送信日の日付と体温・体調を入力する。  

② アプリで送信し忘れた日の分のみ、「健康調査票」に体温・体調を記入する。  

 

３．添付資料：  

①日本スケート連盟主催競技会の再開に向けた感染拡大予防ガイドライン  

https://skatingjapan.or.jp/whatsnew/detail.php?id=58  

 

②本連盟主催競技会の参加基準  

https://www.skatingjapan.or.jp/whatsnew/detail.php?id=64 

 

 

 

 

 

 

                                  以上 

    

「公益財団法人日本スケート連盟 事務局 JSFヘルスチェックより引用」 
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会場 銀河アリーナ
〒252-0229 
神奈川県相模原市中央区弥栄3－1－6  淵野辺公園内

℡：(042)-776-5311 

・ 東横イン淵野辺南口
〒252-0233 相模原市中央区鹿沼台1-14-6 淵野辺駅より徒歩3分
℡：（042）768-1045

・ホテルリブマックBUDGET相模原
〒252-0206 相模原市中央区淵野辺4-15-11 淵野辺駅北口より徒歩2分
℡：（042）704-3535

Google Map
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