
                          令和 5 年 8 月 10 日  
 

令和 5 年度関東ブロック指導員講習会実施要項 

 

 

 

 

 

１．主催 （公財）日本スケート連盟 

２．主管  茨城県スケート連盟 普及部 

３．期日  令和５年１０月８日(日)～９日(月・祝) 

４．会場  笠松運動公園 山新スイミングアリーナ 

〒312-0001 茨城県ひたちなか市佐和 2197-28 

最寄り駅：常磐線・佐和駅か東海駅（各駅より約 3.5km） 

最寄り IC：常磐道・那珂 IC 

アクセス詳細は、笠松運動公園 HP をご参照ください。 

※直接施設への連絡はお控え下さい。 

 

５．日程 

 10 月 8 日(日)  

〈山新スイミングアリーナ内 多目的室〉 

受 付     13：30～14：00    受講者受付 

開講式     14：00～14：10 

講 義     14：10～17：10 

講義内容 ①指導の心得と要点 

②公的対応とスポーツインテグリティ 

③基礎スケート指導の基礎的知識 

（映像による） 

〈山新スイミングアリーナ内 アイススケート場〉 

氷上準備    17：10～18：00  （軽夕食）・氷上講習準備  

氷上講習    18：00～20：45   実技講習（指・準指導員検定含む） 

解 散     20：45～        宿舎へ 

 

10 月 9 日(月・祝) 

 〈山新スイミングアリーナ内 多目的室〉 

集 合     09：30      

講 義      09：45～11：55  

講義内容 ④安全管理と教室運営 

⑤連盟組織・指導員資格登録の変更 

この講習会は公益財団法人日本スポーツ協会「公認スポーツ指 
導者」資格更新のための更新研修会に指定されています。  
 



⑥JSF VISION2019 と普及部のかかわり 

口述試験 

閉講式     11：55～12：00 

 

６．受講資格 

    ①指導員、準指導員及び関係諸団体より推薦を受けた者。 

②日本スポーツ協会「公認スポーツ指導者」資格更新を希望する者。 

（初日のみの参加可能です。） 

 

７．受講料(受験者を除く) 

    ３,０００円 

 

 ８．指導員資格認定試験の受験資格 

    指導経験を有し、加盟団体適格者(普及部長、もしくは会長・理事長など)

が資格受験適正(指導者資質、指導技術、スケート技術など)について妥当．

と判断し、資格取得を了承している者 

 

９．指導員受験料(受講料含む) 

    ５，０００円 

 

   ≪準指導員講習会同時開催≫ 

３    １０．準指導員講習会 受験（受講）資格 

バッジテストＡ級を取得した者で、所属連盟等から推薦され年齢２０歳以

上の者。但し、日本スケート連盟５種または６種登録者で満２０歳以上の

者にあっては、特に資格者として認めることができる。 

 

１１．準指導員受験料（受講料を含む） 

    ３,０００円 

 

１２．申込方法 

１）各都道府県連盟を通じ別紙申込書にて申し込むこと。 

    ※できるだけ PC-mail にてお送り頂くようお願いいたします。 

    ２）申込先・問合先 

茨城県スケート連盟 普及部長  関 奈美恵 

           E-mail： skate.ibaraki.fukyuubu@gmail.com 

３）受講・受験料振込先  

常陽銀行 久慈浜支店 

普通 口座番号   1584775 

                  茨城県スケート連盟 普及部 部長関奈美恵 

    ４）申込期限   令和 ５年９月２０日（水）厳守 



    ５）日本スポーツ協会「公認スポーツ指導者」資格更新研修として受講 

      される方は、申込書に認定番号を記入して下さい。尚、初日のみの 

      参加の場合は、備考欄にその旨記入して下さい。初日・全日どちらの 

      場合も受講料は同額です。 

 

１３．宿泊の紹介 

笠松運動公園周辺の主なホテルは以下の通りです（参考情報） 

・ホテルエリアワン東海 笠松運動公園より 2.6Km 

              〒319-1106 茨城県那珂郡東海村白方 1752-36 TEL 029-212-3366 

・HOTEL R9 The Yard ひたちなか 笠松運動公園より 3.1Km 

              〒312-0061 茨城県ひたちなか市稲田 1059-27 TEL 029-352-3362 

・チサン イン ひたちなか 笠松運動公園より 4.5Km 

       〒312-0063 茨城県ひたちなか市田彦 950-11 TEL 029-276-3011 

※ 宿泊は予約から精算まで各自で行ってください。 

        

      １４． 感染症防止策、等 

当日、発熱・体調不良などの場合は、受講見合わせをご検討ください。 

会場内でのマスク等の着用義務はありません。（個人判断（任意）） 

※今後の感染拡大など状況の変化などにより、当ルールを変更する 

場合があります。 

  

１５．当日持参するもの 

 ①指導手帳(お持ちの方) 

 ②基礎スケート指導書(お持ちの方) 

 ③指導員受験者は記述レポート 

 ④筆記用具 

   

以上  

 

                   


