
 

令和7年12月22日 

大会実行委員会 

 
チームインフォメーション 

 

１． 感染症対策について 

１） インフルエンザ・コロナ等の疑いがあり、発熱等の症状がある場合は、自主的に参加を見合わせ
てください。 

２） マスクの着用は各自の判断で実施し、手洗い等の徹底にご協力ください。 
 

２． 受付について 

１） １月１0日競技日の開場１４：３０より施設自動ドア入口正面にて受付を実施します。 
※受付は代表の方が行うようご協力ください。 

２） 代表の方また、出場選手はプログラムと参加賞をお受け取りください。 
※監督・コーチ等にはプログラム・参加賞は配布しません。 

 

３． 代表者会議および抽選について 

１） １月１0日(土) １０時半より「セイコオーバルセンターハウス1F」で開催します。 

① 代表者会議 

ア） 代表者会議は、最初の会議のみとします。 
イ） 各チームの代表は必ず出席し必要事項を参加者へ周知してください。監督等が不在

となる場合は代理を依頼し、必要事項の報告を受けてください。 

ウ） 棄権届の提出を義務付けます。棄権届は、各距離開始の1時間前までに各レフェリー

又は競技役員室に提出してください。 

② 抽選について 

ア） 代表者会議後に実施します。 
イ） １0日（土）に全ての距離について実施します。 

スタートリストはスケジュールとともに、セイコースポーツリンクに掲載します。 

③ アームバンドについて 

本競技会では各自が事前に用意したアームバンドを使用していただきます。 

 

４． 施設の開場時間および公式練習時間について 

１） １月１0日（土） 
開場時間  １４：３０ 

受付時間  １４：３０～１５：００（施設自動ドア入口正面） 

公式練習  １５：３０～１6：30（スタートトライアル15：50〜16：10） 

競技終了後30分間（最終日、競技終了後の公式練習はなし） 

競技開始  １７：００ 

 

 



 

２） 1月11日（日） 

開場時間 6：45 

公式練習 7：45～8：30 

競技開始 ９：００ 

３） 事前練習（有料）について 

出場選手の夜間練習（有料）の時間帯を下記とします。 

当日、地元小学生の練習時間とも重なりますので、あらかじめご承知おきください。 

設 定 日  令和7年1月9日（金） 

時    間  17：00～18：40 

滑 走 料  1回500円 ※券売機にてご購入をお願いします。 

入場方法  駐車場ゲートより、入場をしてください。 

退場時は、リンク受付にて駐車料無料券を受け取るようにしてください。 

 

５． その他注意事項について 

１） 全面整氷時は一旦、リンクからあがってください。 
２） レース中のウォームアップレーンの使用は、当該距離のスケーターのみとします。混雑回避・
安全確保の為ご協力ください。又、集団滑走もご遠慮ください。 

３） 監督・コーチのコーチングゾーンへの出入りは、バックストレートにリンクへの入口を作ります。
なお、待機用に椅子は、用意します。 

４） 大会中のけが等については、配置ドクターによる診察・処置もしくは救急要請による救急車
での医療機関への搬送の対応となります。 

 

６． 選手更衣室の使用について 

１） 選手更衣室は、男子が1階、女子が２階ホールとする。 

 

７． 表彰について 

各距離競技終了後に表彰を行いまので、入賞者は表彰場所（バックストレートセンターハウス

前付近）にお集まりください。（アナウンスをいたしますので、速やかな集合にご協力ください。） 

 

８． 取材について 

要望がある場合のみの対応とさせていただきますので、依頼された選手はご協力ください。 

 

９． スタートリスト・タイムスケジュール・リザルトについて 

１） スタートリスト・タイムスケジュール・リザルトは、チーム用には配布しません。  

※セイコースポーツリンクでご確認ください。 


