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2023 年 12 ⽉ 25 ⽇ 
第 91 回 全⽇本スピードスケート選⼿権⼤会 

⼤会実⾏委員会 

 

第第 9911 回回全全⽇⽇本本ススピピーードドススケケーートト選選⼿⼿権権⼤⼤会会  

【【チチーームムイインンフフォォメメーーシショョンン】】  

2023 年５⽉に新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけが、季節性イ

ンフルエンザと同等の 5 類感染症へ変更され、⽇本スケート連盟から新型コロナウ

イルスへの対応についての変更が出された ことから、本⼤会は以下に沿って開催予

定です。 

新型コロナウイルス感染症の５類変更に伴う対応について 

https://www.skatingjapan.or.jp/common/img/info/20230501_covid-19.pdf 

 
 

1. ⼤会参加について 

ウイルス感染検査の実施・健康状態のチェックは⾏いませんが、⼿洗い・⼿指消毒・マスク

着⽤等、 ⼀般的対策については引き続き留意をお願いします。 

※マスクの着⽤は各⾃の判断で実施し、⼿洗い・⼿指消毒にご協⼒ください。 

※会場⼊⼝や主要箇所に⼿指消毒を設置しますのでご利⽤ください。 

 

2. ⼤会参加者全員の⼊館について 

① ⼤会の初回来館時に（１２⽉２６⽇１３時より）、１F エントランス にて受付を実
施します。  
② 選⼿には⼤会プログラムを 1 部無料でお渡しします。 

③ 駐⾞証の発券はありません。オーバル駐⾞場をご利⽤ください。 
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3．⼀般事項について 

① 代表者会議及び抽選について 

12 ⽉ 26 ⽇(⽕) 17:00 より明治北海道⼗勝オーバル 2 階研修室に於いて実施します 

各チームの代表は必ず出席してください。 

② 棄権届けについて 

棄権届の提出を義務付けます。 

https://www.skatingjapan.or.jp/speed/event/detail.php?id=1955 

 

棄権届は、各距離開始１時間前までにレフェリー、 ⼜は２F 記録室に提出してくださ
い。 

③ 抽選について 

ア）代表者会議後に実施します。 

イ）その後の抽選は競技終了 30 分後からレフェリー団にて⾏い、スタートリストはス
ケジュ―ルとともに、 SEIKO SPORTS LINK に掲載します。 

https://seikosportslink.com/seiko/ssl/sportslink?a=portal&s=ss 

 

④ アームバンドについて 

アームバンドは、各⾃で⽤意してください。 

 ア) ⾊は⽩、⾚とします。 

 イ) アームバンドには商標、チーム名、個⼈名等を⼊れることは出来ません。  
 

4．  施設の開場時間及び公式練習時間・ウォームアップ時間について 

12 ⽉ 26 ⽇(⽕) 開場時間 13：00 
公式練習  14：00〜15：00  
製  氷  15：00〜15：10 
公式練習  15：15〜16：15 

 

12 ⽉ 27 ⽇(⽔) 開場時間 08：20 
公式練習  09：20〜09：50 
製  氷  09：50〜10：05 
公式練習  10：05〜10：35 
公式練習  競技終了後 30 分間 

競技開始  11：00〜 

公式練習  競技終了後 30 分間 
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12 ⽉ 28 ⽇(⽊) 開場時間 06：20 
公式練習  07：20〜07：50 
製  氷  07：50〜08：05 
公式練習  08：05〜08：35 
競技開始  09：00〜 

公式練習  競技終了後 30 分間 

 

12 ⽉ 29 ⽇(⾦) 開場時間 06：20 
公式練習  07：20〜07：50 
製  氷  07：50〜08：05 
公式練習  08：05〜08：35 
競技開始  09：00〜 

 

5. 注意事項について 

①全⾯整氷時は⼀旦，リンクからあがってください。 

②ランニング等は明治北海道⼗勝オーバル(屋外)周辺，リンクサイドを利⽤してくださ
い。 

③メーター等を持参したチームは，選⼿更⾐室への運び込みは禁⽌しますので，会場図
「バイク等置き場」でお願いします。 

④レース中のウォームアップレーンの使⽤は、当該距離のスケーターのみとします。 

⑤防護マットには物を置いたり、 腰をかけたりしないでください。 

⑥監督・コーチのコーチングゾーンへの出⼊りは，バックストレート側リンク外周に出
⼊り⼝を設置します。 

⑧マススタートレースの召集について 

 マススタートレースのウォーミングアップ開始 20 分前から、トラック内側(地下通
路出⼊⼝横)に おいて実施します。 

  ※必要な安全⽤具を着⽤したうえで、ウォームアップを実施してください。 

（1） スケートブレードのチェックと安全⽤具の確認。 

（2） ヘルメットカバーの受領。   (競技後返却) 
（3）  トランスポンダーの受領。   (競技後返却) 

⑨本⼤会全日程中の事故等については応急処置のみとし、実⾏委員会では責任は負いませ
ん。 

必要により医事委員会の医師等により診察し、救急隊の通常業務の範囲以内の処置およ
び搬送とします。 

⑩本⼤会への参加に際し、  各⾃スポーツ傷害保険等に必ず加⼊してください。 

⑪ゴミは施設内に残さず、全て各⾃お持ち帰えりください。 
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6．選⼿控え室について 

選⼿控え室・・・男⼦〜更⾐室５〜６（オーバル１階） オーバル２階飲⾷スペース 

⼥⼦〜更⾐室１〜４（オーバル１階） 

             ※スペースに限りがありますので譲り合って利⽤してく
ださい。 
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