
平  井    亜  実 中京大学 松  津    秀  太 阪南大学
渡  邉        碧 トヨタ自動車 宮  田    将  吾 大阪商業大学高校
齋  藤    仁  美 オーエンス 三  澤    夏  陽 トヨタ自動車
島  根    くるみ 阪南大学 小  山        陸 （株）シュゼットＨＤ
犬  塚    莉  帆 川越SSC 井  上    瑠  汰 中京大学
佐々木    那奈子 阪南大学 高  岡    健  太 阪南大学
渡  邊    啓  太 阪南大学 梅  田        匠 阪南大学
吉  永    一  貴 中京大学 和  田    拓  実 アナン学園高校
横  山    大  希 トヨタ自動車 井  上    幹  皓 沖学園

菊  池    純  礼 富士急行 菊  池    哲  平 帝産クラブ
神  長    汐  音 全日空商事 林        伊  吹 地球環境高校
菊  池    悠  希 ANA 小  黒    義  明 三菱電機株式会社
菊  池    萌  水 KHネオケム株式会社 小  池    克  典 全日空商事
山  浦    美和子 佐久大学 新  井    雄  貴 日本大学
小  池    佑  奈 中京大学 林        康  生 地球環境高校
南  里    塔  子 帝産クラブ 佐々木    翔  夢 南牧中学校
篠  原    理  沙 小海高校 岩  下        聖 福井県スポーツ協会
菊  池    耕  太 社会医療法人　恵仁会

松  山    雛  子 立教大学 齋  藤        駿 神奈川大学
吉  田    凪  歩 神奈川大学 河  合    健  朗 栃木県体育協会
古  川        舞 相模原SSC 岩  佐        暖 きらぼし銀行
石  井    更  紗 相模原SSC 秋  元    航  太 三洋商事株式会社
別  所    美  和 相模原SSC 村  竹    啓  恒 岩手県体育協会
中  田    明  理 神奈川大学 田  平    修  大 神奈川大学
西  山    夢  乃 神奈川大学 阿  部    凌  大 神奈川大学
中  山    うらら 相模原SSC 齋  藤        慧 栃木県体育協会
重  弘    喜  一 神奈川大学 古  川        翼 相模原SSC

長  森    遥  南 新神戸スピードゼミ 谷  本        陽 広島SSC
谷  本        光 広島SSC 金  井    莉  佳 ＳＣ上尾
田  中    冴  実 山梨学院大学 大  川    夏  美 吾妻中央高校
上  田    ゆりあ 帝塚山学院高校 藤  原    明  咲 健大高崎高校
中  野    あやめ 山梨学院大学 塩  川    和  音 山梨学院大学
中  島    未  莉 倉敷高校 越  智    大  翔 ｲﾖﾃﾂｽﾋﾟｰﾄﾞｸﾗﾌﾞ
椚  瀬    ななみ 高崎健大 塩  川    弦  太 山梨学院大学
山  名    里  奈 山梨学院大学 平  井    瑠  哉 福岡SSC
髙  橋    花  菜 九州高等学校
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小  池    佑  奈 中京大学 林        康  生 地球環境高校
南  里    塔  子 帝産クラブ 佐々木    翔  夢 南牧中学校
篠  原    理  沙 小海高校 岩  下        聖 福井県スポーツ協会
菊  池    耕  太 社会医療法人　恵仁会
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島  根    くるみ 阪南大学 小  山        陸 （株）シュゼットＨＤ
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渡  邊    啓  太 阪南大学 梅  田        匠 阪南大学
吉  永    一  貴 中京大学 和  田    拓  実 アナン学園高校
横  山    大  希 トヨタ自動車 井  上    幹  皓 沖学園

長  森    遥  南 新神戸スピードゼミ 谷  本        陽 広島SSC
谷  本        光 広島SSC 金  井    莉  佳 ＳＣ上尾
田  中    冴  実 山梨学院大学 大  川    夏  美 吾妻中央高校
上  田    ゆりあ 帝塚山学院高校 藤  原    明  咲 健大高崎高校
中  野    あやめ 山梨学院大学 塩  川    和  音 山梨学院大学
中  島    未  莉 倉敷高校 越  智    大  翔 ｲﾖﾃﾂｽﾋﾟｰﾄﾞｸﾗﾌﾞ
椚  瀬    ななみ 高崎健大 塩  川    弦  太 山梨学院大学
山  名    里  奈 山梨学院大学 平  井    瑠  哉 福岡SSC
髙  橋    花  菜 九州高等学校

松  山    雛  子 立教大学 齋  藤        駿 神奈川大学
吉  田    凪  歩 神奈川大学 河  合    健  朗 栃木県体育協会
古  川        舞 相模原SSC 岩  佐        暖 きらぼし銀行
石  井    更  紗 相模原SSC 秋  元    航  太 三洋商事株式会社
別  所    美  和 相模原SSC 村  竹    啓  恒 岩手県体育協会
中  田    明  理 神奈川大学 田  平    修  大 神奈川大学
西  山    夢  乃 神奈川大学 阿  部    凌  大 神奈川大学
中  山    うらら 相模原SSC 齋  藤        慧 栃木県体育協会
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＊滑走料１，０００円（１人）は帝産ロッヂフロントへお支払いください。

特別グループ
２０：００～２０：４５

（４５分間）
到着時間の関係でA/B/C/Dグループで滑走できないチームは
大会事務局へご連絡ください。

Aグループ
１３：００～１３：４５

（４５分間）

整氷　（１５分）

Bグループ
１４：００～１４：４５

（４５分間）

整氷　（１５分）

Cグループ
１５：００～１５：４５

（４５分間）

整氷　（１５分）

Dグループ
１６：００～１６：４５

（４５分間）

特別グループ
２１：００～２１：４５

（４５分間）

１６：００～１６：４５
（４５分間）

整氷　（１５分）

１０月１１日（金）

Ｂグループ

Cグループ
１７：００～１７：４５

（４５分間）

整氷　（１５分）

Dグループ
２０：００～２０：４５

（４５分間）

到着時間の関係でA/B/C/D/Eグループで滑走できないチームは大会事務局へご連絡くださ
い。

第３０回全日本ショートトラックスピードスケート距離別選手権大会

公開練習時間について

１０月１０日（木）

整氷　（１５分）

整氷　（１５分）

Ａグループ
１５：００～１５：４５

（４５分間）


