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インフルエンザは、その他のいわゆるかぜ症候群に比べて全身症状が強いのが特徴で、冬季の

競技選手はインフルエンザ予防対策を積極的に行っていく必要があります。また、本年の他国の

流行状況を鑑みると、わが国でもインフルエンザが流行することが懸念されています。 

インフルエンザの予防方法として世界的に認められているのは、インフルエンザワクチンの接

種であり、自分の、そして仲間の皆様が、ベストのコンディションで練習や競技に臨むために、

予防接種が推奨されています。 

 このため、選手及びスタッフ等ご関係者の皆様におかれましては、インフルエンザの予防接種

を連盟からも強く推奨致します。 

ご理解、ご協力のほどを、宜しくお願い申し上げます。 


