
（公財）日本スケート連盟 スピードスケート競技会参加資格基準 

(2027/28 シーズン適用) 

2026 年 10 月 21 日 

 

【 各競技会共通事項 】 

・ 該当年度、本連盟登録者であること。ただし、本連盟登録者であっても外国籍の者は派遣選手選考とな

る競技会への参加は認められない。 

・ この基準で使用されるタイムランキングは、高地リンク(カルガリー、ソルトレークシティー、ウルムチ)を除くもの

とする。 

・ マススタートレースは以下、 「MSR」という。 

・ MSR は、すべてエリミネーション方式で実施し、競技方法は ISU スポーツルール第 257 条及び最新の

ISU コミュニケーションに従うものとする。また、安全対策として、カットレジスタンス素材の手袋を着用するこ

と。 

・ 詳細については、最新の各競技会要項を有効とする。 

・ ISU イベントスケジュール決定後に変更する場合がある。 

 

【 全日本スピードスケート選手権大会 】 
 

 1．競技距離 【 距離別 】 

 女子：500m  1000m  1500m  3000m  5000m  MSR（16 周） 

 男子：500m  1000m  1500m  5000m  10000m  MSR（16 周） 

2．参加資格 

 (1) 次の各号のいずれかに該当すること。①から②までにより取得された参加資格は、当該参加資格 

   者が資格を得た距離に限定される。 

① 当該年度の全日本選抜第 2 戦までのポイントランキングにおいて、下表のいずれかに該当す

る者。ただし、女子 5000m 及び男子 10000m については、室内リンクで開催された競技会

に限る。 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m MSR 

女子 6 位以内 6 位以内 6 位以内 4 位以内 2 位以内 － 6 位以内 

男子 6 位以内 6 位以内 6 位以内 － 4 位以内 2 位以内 6 位以内 

※第 1 戦・第 2 戦のいずれかが、何らかの事由により実施されなかった場合は、開催済みの

ポイントランキングによるこの表に示す順位以内の者とする。 

② 当該年度記録(2027 年◎月◎日現在)の各距離タイムランキングで、下表のいずれかに該

当する者。ただし、上記①全日本選抜ポイントランキングに該当する者を除く。 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m 

女子 24 位以内 24 位以内 24 位以内 16 位以内 10 位以内 － 

男子 24 位以内 24 位以内 24 位以内 － 16 位以内 10 位以内 

③ 上記①②の参加申込で、参加人数が下表人数を超える場合は、大会要項により参加人数

を制限するが、その場合①の有資格者を優先する。詳細は大会要項により示す。 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m MSR 

女子 24 名 24 名 24 名 16 名 8 名 － 24 名 

男子 24 名 24 名 24 名 － 16 名 8 名 24 名 



④ 上記①、②及び③に該当する者については、指定期日（2027 年◎月◎日目途）に、本

連盟ウェブサイトにおいて公表する。 

(2) MSR は、本競技会に参加申込をしたすべての者がエントリーすることができる。ただし、参加人数 

が 24 名を超える場合は、大会要項により参加人数を制限するが、当該距離(MSR)で参加資 

格を有する者及び、スピード部委員会が特に認めた者を優先する。 

 (3) 本連盟スピード部委員会が特に認めた者 

         ① 以下のいずれかの条件を満たした者の内、強化部より推薦され、◎月開催のスピード部委員

会の承認を受けた者 

・当該年度のスピードスケート日本代表（シニアもしくはジュニア）となった者 

・当該年度のスピードスケート強化指定選手（シニア） 

上記承認を受け、指定期日までに承認された当該距離を大会事務局に届出を行った者 

② その他の者 

 

 【 全日本スピードスケート距離別選手権大会 】 
 

※ジュニア対象選手で距離別選手権部門とジュニア派遣選手選考部門の両方に資格を有している距離にあっ

ては、どちらかを選択することができる。 

【 距離別選手権部門 】 

 1．競技距離  女子：500m 1000m 1500m 3000m 5000m MSR（16 周） 

  男子：500m 1000m 1500m 5000m 10000m MSR（16 周） 

2．参加資格 

 (1) 次の各号のいずれかに該当すること。①から②までにより取得された参加資格は、当該参加資格 

者が資格を得た距離に限定される。 

① 前年度の全日本選抜ポイントランキング(2027 年 3 月 31 日現在)で下表のいずれかに該 

当する者 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m MSR 

女子 5 位以内 5 位以内 5 位以内 4 位以内 ※１位 － 3 位以内 

男子 5 位以内 5 位以内 5 位以内 － 4 位以内 ※１位 3 位以内 

※女子 5000m は 3000m の 1 位、男子 10000m は 5000m の 1 位の者に参加資格

を与える。 

② 前年度記録(2027 年 3 月 31 日現在)の各距離タイムランキング上位より下表に示す順位

までの者。但し、上記①全日本選抜ポイントランキングに該当する者を除く。 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m 

女子 16 位以内 16 位以内 16 位以内 9 位以内 5 位以内 － 

男子 16 位以内 16 位以内 16 位以内 － 9 位以内 5 位以内 

③ 前年度記録(2027 年 3 月 31 日現在)及び当該年度記録(2027 年◎月◎日現在、開

催初日の 4 週前の月曜日)の良い方の記録で新たに作成した各距離のタイムランキング上位

より下表に示す順位までの者。但し、上記①②に該当する者を除く。 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m 

女子 3 位以内 3 位以内 3 位以内 3 位以内 2 位以内 － 

男子 3 位以内 3 位以内 3 位以内 － 3 位以内 ２位以内 

④ 上記①、②及び③に該当する選手のうち、当該年度の指定期日（2027 年◎月◎日現在）



までに、本連盟の登録競技者手続きが完了していない者は、資格を有する距離から除外す

る。これにより、①、②及び③に示す各距離の順位が繰り上がり、新たに各順位以内となった

者については、③の者と併せて公表する。ただし、2027 年◎月◎日までに登録競技者手続

きを予定していた者で、2027 年◎月◎日までにその旨をスピード部委員会へ報告した者につ

いては、除外の対象としない。 

 (2) MSR は、距離別選手権部門に参加申込をしたすべての者がエントリーすることができる。当該距 

離(MSR)で参加資格を有する者を優先する。ただし、参加人数が 24 名を超える場合は、大会 

要項により参加人数を制限する。 

 (3) 本連盟スピード部委員会が特に認めた者 

         ① 以下の条件を満たした者の内、強化部より推薦され、大会実施前月または当月開催のスピ

ード部委員会の承認を受けた者 

・当該年度のスピードスケート強化指定選手（シニア） 

上記承認を受け、指定期日までに承認された当該距離を大会事務局に届出を行った者 

② その他の者 
 

【 ジュニア派遣選手選考部門 】 

1．競技距離  女子：500m  1000m  1500m  3000m 

  男子：500m  1000m  1500m  3000m  5000m 

2．参加資格 

 (1) 次の①に該当し、かつ②から④までのいずれかに該当すること。②から④までにより取得された参加 

資格は、当該参加資格者が資格を得た距離に限定される。 

① 当該年度、ISU スポーツルール 108 条 2 項に定めるジュニア対象年齢である者(2008 年 7

月 1 日から 2012 年 6 月 30 日生まれの者)。ただし、2012 年 7 月 1 日以降生まれの者

であっても、以下②から④で参加資格を得た者は、本競技会への参加を特に認める。この場

合、派遣選考対象からは除外される。 

② 前年度、対象競技会において下表のいずれかの成績を収めた者 

競技会名  500m 1000m 1500m 3000m 5000m 

全日本ジュニアスピード 

スケート選手権 

女子 6 位以内 6 位以内 6 位以内 6 位以内 － 

男子 6 位以内 6 位以内 6 位以内 － 3 位以内 

各全日本選抜スピード 

スケート競技会 

女子 － － － － － 

男子 － － － 6 位以内 － 

全国高等学校スケート 

競技選手権大会 

女子 6 位以内 6 位以内 6 位以内 6 位以内 － 

男子 6 位以内 6 位以内 6 位以内 － 3 位以内 

全国高等学校選抜 

スピードスケート競技会 

女子 4 位以内 4 位以内 4 位以内 3 位以内 － 

男子 4 位以内 4 位以内 4 位以内 － 3 位以内 

全国中学校スケート大会 女子 4 位以内 4 位以内 4 位以内 3 位以内 － 

男子 4 位以内 4 位以内 4 位以内 3 位以内 3 位以内 

③ 前年度記録(2027 年 3 月 31 日現在)の各距離ジュニアタイムランキングで下表のいずれか

に該当する者 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 

女子 30 位以内 30 位以内 30 位以内 16 位以内 － 

男子 30 位以内 30 位以内 30 位以内 16 位以内 16 位以内 

④ 当該年度記録(2027 年◎月◎日現在、開催初日の 4 週前の月曜日)の各距離ジュニア

タイムランキングにおいて、上記③(前年度ジュニアタイムランキング)に記載されている各距離の



12 位(女子 3000m、男子 5000m は 8 位)の記録を上回った者 

⑤ 強化部よりユースオリンピックの派遣選考対象選手として推薦され、大会実施前月または当

月開催のスピード部委員会の承認を受けた者 

・上記承認を受け、指定期日までに承認された当該距離を大会事務局に届出を行った者 

・その他の者 

 

【 全日本ジュニアスピードスケート選手権大会 】 
 

1．競技距離  本競技会は距離別競技及び団体競技とする。 

距離別競技 
女子 500m 1000m 1500m 3000m MSR 

(12 周) 男子 500m 1000m 1500m 5000m 

団体競技 
女子 チームパシュートレース チームスプリントレース  

男子 チームパシュートレース チームスプリントレース 

※団体競技の競技方法は ISU スポーツルール第 256 条 1 項及び 2 項に従うものとする。 

また、安全対策として、カットレジスタンス素材の手袋を着用すること。 

2．参加資格 

 (1) 次の①②に該当する者は、いずれかの距離を選択して参加する資格を有する。また、MSR を除く 

4 距離に出場した者を総合得点競技の対象とする。 

① 当該年度、ISU スポーツルール 108 条 2 項に定めるジュニア対象年齢(2008 年 7 月 1 日

から 2012 年 6 月 30 日生まれの者)であること。 

② 参加申込締切前までに、有効なバッジテスト A 級以上を有する者 

 (2) MSR は本競技会参加者全員を対象とする。 

 (3) 本連盟スピード部委員会が特に認めた者 

 (4) 団体競技の申込受付は代表者会議で行い、チーム編成は同一団体のみとする。 

 

【 全日本選抜スピードスケート競技会 】 

 

1．競技距離   

女子 500m 1000m 1500m 3000m ※5000ｍ ― 
MSR 

（16 周） 

男子 500m 1000m 1500m 3000m 5000m ※10000ｍ 
MSR 

（16 周） 

          ※女子 5000m 及び男子 10000m については、室内リンクでの開催する競技会とし、詳細は 

 大会要項で示す。 

2．参加資格 

 (1) 次の各号のいずれかに該当する者は、すべての距離に参加する資格を有する。 

① 前年度の全日本選抜ポイントランキング(2027 年 3 月 31 日現在)で下表のいずれかに該

当する者 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m MSR 

女子 20 位以内 20 位以内 20 位以内 20 位以内 － － 20 位以内 

男子 20 位以内 20 位以内 20 位以内 16 位以内 20 位以内 － 20 位以内 

② 前年度記録(2027 年 3 月 31 日現在)の各距離タイムランキングで下表のいずれかに該当

する者 



 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m 

女子 50 位以内 50 位以内 50 位以内 50 位以内 20 位以内 － 

男子 50 位以内 50 位以内 50 位以内 20 位以内 50 位以内 20 位以内 

③ 前年度の対象競技会において下表のいずれかの成績を収めた者 

競技会名  500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m MSR 

各全日本選抜 

スピードスケート競技会 

女子 8 位以内 8 位以内 8 位以内 8 位以内 － － 8 位以内 

男子 8 位以内 8 位以内 8 位以内 － 8 位以内  8 位以内 

全日本ジュニア 

スピードスケート選手権大会 

女子 8 位以内 8 位以内 8 位以内 8 位以内 －  8 位以内 

男子 8 位以内 8 位以内 8 位以内 － 8 位以内  8 位以内 

日本学生氷上競技 

選手権大会 

女子 8 位以内 8 位以内 8 位以内 8 位以内 － － － 

男子 8 位以内 8 位以内 8 位以内 － 8 位以内 4 位以内 － 

全日本学生スピードスケート 

距離別選手権大会 

女子 8 位以内 8 位以内 8 位以内 8 位以内 4 位以内 － － 

男子 8 位以内 8 位以内 8 位以内 － 8 位以内 4 位以内 － 

全国高等学校スケート競技 

選手権大会 

女子 8 位以内 8 位以内 8 位以内 8 位以内 － － － 

男子 8 位以内 8 位以内 8 位以内 － 8 位以内 3 位以内 － 

全国高等学校選抜 

スピードスケート競技会 

女子 6 位以内 6 位以内 6 位以内 6 位以内 － － 6 位以内 

男子 6 位以内 6 位以内 6 位以内 6 位以内 6 位以内 － 6 位以内 

全国中学校 

スケート大会 

女子 3 位以内 3 位以内 3 位以内 3 位以内 － － － 

男子 3 位以内 3 位以内 3 位以内 3 位以内 3 位以内 － － 

 (2) 次の各号のいずれかに該当する者を追加有資格者として参加を認める。この場合、すみやかに本 

連盟スピード部委員会へ申請書類を提出し承認を得ること。 

① 当該年度の各大会要項に示す参加申込締切期日以前に終了した当該年度の公式競技

会において、いずれかの距離で前年度タイムランキング 50 位以内(女子 5000m、男子

3000m 及び 10000m は 20 位以内)の成績を収めた者 

② 当該年度の各大会要項に示す参加申込締切期日以前に終了した、上記(1)③に示す表の

対象競技会において、いずれかの成績を収めた者 

③ 当該競技会を主管する都道府県連盟に所属する当該年度の参加資格を有する者が女子・

男子それぞれ 10 名に満たない場合は、主管連盟所属のバッジテスト A 級以上を有する高

校生以下の者を開催地枠として女子・男子それぞれ 10 名を満たすまで追加することができる。 

④ 本連盟スピード部委員会が特に認めた者 


